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Au cours de ce voyage organisé en Egypte, nous montons a bord d'un bateau traditionnel et confortable pour une croisiére sur le
Nil & la découverte des trésors de cette destination emblématique du Moyen-Orient. Notre voyage en Sandal sur le Nil débute a
Louxor, connue pour la vallée des Rois, |la vallée des Nobles ainsi que le temple d'Edfou.

Nous embarquons ensuite sur notre Sandal, prenons place dans notre cabine au charme et au confort traditionnels, et nous
laissons porter a la découverte paisible du fleuve. Tout au long de la croisiére, nous découvrons des spécialités locales et profitons
de véritables moments de déconnexion. Des sites archéologiques incontournables tels que le temple de Kém Ombo et des villages
colorés aux marchés vivants nous attendent tout au long de notre navigation. Lors de la visite des temples, nous plongeons dans
I'histoire des divinités égyptiennes et partons a la rencontre de Sobek, le dieu crocodile, ou encore d'Horus, le dieu faucon.

Cette croisiére jusqu'a Assouan nous emmene au cceur de la Nubie, cette région qui vit par et pour le fleuve. Au gré de nos escales,
découvrons a pied champs, villages et marchés animés. Les rencontres ne manqueront pas. En paralléle, plongeons dans le temps

jusqu'a I'époque pharaonique en visitant les temples : Philae, Louxor, Karnak, et méme Abou Simbel si nous le souhaitons ! La
magie des temples a la levée du jour nous fera vivre un moment privilégié, loin des foules.

Notre voyage prend fin au Caire, ol nous découvrons la capitale et ses richesses archéologiques comme les pyramides de Gizeh.

Avec ce circuit, vivez une croisiére en Egypte a la découverte de cette destination hors du commun.

Région
¥ Activité

® Durée
Code
Prix


https://www.altai-travel.com/destination-egypte
http://egypt.altaibasecamp.com/fr/dest/7/haute-egypte-louxor-assouan-nubie
http://egypt.altaibasecamp.com/fr/theme/7/en-groupe
http://egypt.altaibasecamp.com/fr/theme/4/rando-croisiere

PROGRAMME

¢ Jour1l Premiers pasen Egypte: découverte Louxor

A notre arrivée dans la journée a I'aéroport de Louxor, nous sommes
accueillis a la sortie de la zone internationale par notre agence locale
égyptienne. Nous sommes ensuite transférés a notre hotel, ot notre
représentant nous contacte pour se présenter et nous fournir un brief sur
I'organisation de notre voyage. Le reste de la journée est libre.

Hébergement: hétel rural
Transports: transfert aéroport
Repas inclus: aucun

9 Jour2 UneJournée alLouxor: Entre Tombes et Temples

Ce matin, nous explorons, en vélo, la vallée des Rois et la vallée des Artisans,
nichées sur la rive ouest de Louxor, |a ol se trouve la nécropole du Nouvel
Empire. En déambulant dans ces lieux chargés d’'histoire, nous ressentirons
la majesté des tombes des pharaons et de ceux qui ont consacré toute ou
partie de leur vie a leur construction...

A latombée de la nuit, nous nous dirigeons vers le temple de Louxor, ot
I'allée des sphinx, illuminée par des lumiéres douces, créera une ambiance
- magique et mystique. Ce moment inoubliable est I'occasion de savourer
I'atmosphére unique de Louxor. Nuit a I'hétel a Louxor, ol nous pourrons

réfléchir a cette journée riche en découvertes.

Hébergement: hétel rural
Transports: vélo/minibus
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

¢ Jour3 Secretsdes Temples et embarquement a bord du Sandal

Aprés le petit- déjeuner, nous plongeons dans I' egypte antique au sein du
complexe religieux des temples de Karnak. Accompagné de notre guide, nous
nous promenons a travers ce vaste ensemble de ruines, de temples, de
chapelles et de pylones, nous ressentons la grandeur d'un site exceptionnel
situé sur la rive droite du Nil. Nous explorons I'une des salles hypostyles les
plus célébres et impressionnantes du monde, ot I'architecture ancienne
semble nous murmurer ses secrets. Ensuite, nous nous dirigeons vers Edfou

pour visiter le temple, un témoignage fascinant de I'architecture ancienne.
Puis, nous embarquons a bord de notre Sandal pour débuter notre croisiére
en Egypte. Une fois installés confortablement dans nos cabines, nous
profitons d'un moment de détente sur le pont du bateau avant que la navigation ne commence, avec toutes les voiles déployées,
nous glissant paisiblement aufil du Nil et savourant la beauté des paysages de la vallée du Nil.

Hébergement: sandal (bateau)
Transports: minibus
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner



Jour4  DelaNature aux Temples: Une journée sur le Nil

Ce matin, nous nous lancons dans une agréable randonnée a I'ombre des
palmiers, sur les hauteurs du Nil, entre le fleuve et le désert de la rive gauche.
En chemin, nous découvrons des vergers luxuriants, des bananeraies et des
champs d’hibiscus, dont les fleurs sont utilisées pour préparer le
rafraichissant karkadeh.

Apres cette immersion dans la nature, nous retournons a bord du bateau
pour savourer un déjeuner copieux sous forme de mezze. Ensuite, nous
naviguons vers les carriéres du Djebel Silsila, datant de I'époque

pharaonique. Sur place, nous explorons la salle du couronnement du général
Horemheb, dernier pharaon de la XVl dynastie, ot I'histoire semble prendre vie autour de nous.

En soirée, nous nous accostons sur une plage a quelques encablures du magnifique site de Djebel Silsila. Nous profitons de cet
endroit,aménagé par et pour les locaux, le temps d'une soirée barbecue sous les étoiles.

Hébergement: sandal (bateau)
Transports: bateau
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

Jour5 Balade au Bord du Nil: De villages en champs d'hibiscus

Le matin, nous savourons un bon petit déjeuner a bord de notre bateau,
bercés par le doux murmure des vaguelettes du Nil, le chant des ibis
s'envolant et le Iéger souffle du vent dans les palmiers. Aprés ce moment de
sérénité, nous partons pour une randonnée tranquille a la découverte du
village de Farés, ou les maisons colorées s'harmonisent avec les champs de
manguiers et d'hibiscus. Nous avons |'occasion de rencontrer les paysans,
d'échanger avec eux et de flaner au milieu des canaux d'irrigation qui

serpentent a travers ce paysage pittoresque.

Notre balade matinale se conclue par un retour au bateau pour un
rafraichissement et un déjeuner bien mérité. L'aprés-midi, nous naviguons le long du Nil, longeant les iles qui le parsément et des
petits villages tels que Karmilibd, admirant les paysages enchanteurs qui défilent sous nos yeux.

Hébergement: sandal ( bateau)
Transports: bateau
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

Jour 6 Entre Temples et Marchés : De Kom Ombo a Daraw

Nous reprenons notre navigation paisible sur le Nil, majestueux et
envo(tant, en direction du double temple de Kom Ombo. A notre arrivée,
nous explorons ce lieu unique, dédié a deux divinités fascinantes : Sobek, le
dieu crocodile, et Horus, le dieu faucon.

Ensuite, nous faisons un petit transfert, souvent en tuk-tuk, vers le marché
quotidien de Daraw. L3, nous prenons le temps de déguster des falafels de
feves, ainsi que des dattes et des mangues fraiches et juteuses qui emplissent

les étals en saison.
Apres cette visite captivante, nous savourons un déjeuner a bord du bateau,
en profitant de la vue sur le fleuve.

Enfin, nous rejoignons notre bateau en nous promenant a travers les jardins luxuriants et les palmeraies, profitant de
I'atmosphére paisible des lieux. En fin d'aprés-midi, nous nous offrons une balade d'iles en iles, découvrant la beauté sauvage du



Nil. Nuit & bord, bercés par le doux clapotis de I'eau.

Hébergement: sandal ( bateau)
Transports: bateau, tuk-tuk
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

¢ Jour7 Exploration des Trésors de la Nubie: Temple de Philae, kayak & Assouan ou Abou Simbel

Option 1:

En début de matinée, nous naviguons jusqu'a Assouan et nous dirigeons vers
ausud du Haut barrage pour visiter le temple d'Isis a Philae. Ce temple est
I'un des lieux sauvés des eaux du haut barrage d'Assouan. Une fois la visite
terminée, nous rejoignons la berge pour embarquer a bord de nos kayaks A
la force de nos pagaies, nous profitons du rythme lent du Nil pour slalomer
entre les petites iles. Aprés nous étre bien dépenser, retour en ville pour le
déjeuner que nous dégusterons dans les souks colorés d'Assouan. L'aprés-
mdi est plus tranquille, nous embarquons a bord d'une felouque, bateau a

voile traditionnel pour voguer une derniére fois sur le Nil et visiter le jardin
botanique de I'fle de Kitchener. Retour sur la terre ferme pour prendre votre train de nuit en direction de la capitale égyptienne.

Option 2 (en supplément) :

Visite d'Abou Simbel, les temples sauvés des eaux (a réserver en France avant de partir, I'entrée du site est payée sur place). Ceux
qui souhaitent découvrir Abou Simbel partent trés tot le matin en minibus (lever a 3h pour un départ a 4h). lls reviennent pour le
déjeuner. Notre guide accompagnateur vous dépose alors au départ du convoi pour Abou Simbel, et vous étes encadrés pendant le
trajet par notre représentant anglophone d'Assouan. A Abou Simbel, vous étes pris en charge par un guide local francophone
pour la visite, puis retour avec notre représentant. Vous retrouvez votre guide accompagnateur a votre arrivée a Assouan.

Dans la soirée, nous prenons un train de nuit couchette, rustique mais confortable pour remonter en direction de la capitale
Egyptienne: une belle expérience authentique, diner compris !

Hébergement: train de nuit couchette
Transports: bateau, minibus
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

¢ Jour8 Exploration au Caire: aladécouverte des Merveilles Pharaoniques

Cette journée sera consacrée a |'exploration des sites emblématiques du
Caire pharaonique, guidés par notre égyptologue. Nous découvrirons la
nécropole de Gizeh, ou se dressent les impressionnantes pyramides de
Khéops, Khéphren et Mykérinos, prétes a nous dévoiler leurs mysteéres.
Nous aurons également 'occasion d’admirer le Sphinx, cette majestueuse
statue mi-homme, mi-lion, qui garde le plateau depuis des millénaires. Aprés
une pause déjeuner, nous nous dirigerons vers le Musée du Caire, qui
renferme des trésors inestimables des pharaons. En soirée, une balade dans

les souks vibrants et parfumés de la vieille ville nous plongera au coeur de la
vie actuelle des habitants du Caire.

Hébergement: hétel 3/4*
Transports:minibus
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

¢ Jour9 Caire Islamique et Copte : un parcours historique



Hébergement: hétel 3/4*
Transports:minibus
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

Jour 10  Temps libre et fin du voyage

Hébergement: aucun
Transports :minibus
Repas inclus: petit-déjeuner

Cette journée est dédiée a la découverte des monuments du Vieux Caire a
travers deux quartiers emblématiques. Nous commencons par le Caire

~islamique avec la visite de la Mosquée Mohamed Ali, édifiée par ce roi turc de

I'empire ottoman. Nous continuerons avec la Mosquée du Sultan Hassan
avant d’explorer le quartier islamique. Apreés le déjeuner, nous nous
dirigerons vers le quartier copte du Caire, ot nous découvrirons I'église
suspendue de Sainte-Marie, ainsi nommeée car elle repose sur des troncs de
palmiers qui la soutiennent comme des pilotis. Ces troncs, datant du Ve
siécle, soutiennent toujours I'église. Dans la soirée, nous profitons d'une
balade dans les souks de Khan El Khalil.

En fonction de vos horaires de vols internationaux, temps libre dans la cité
cairote avant de vous diriger vers |'aéroport international du Caire; Si vous
souhaitez poursuivre votre aventure égyptienne, nous pouvons vous
proposer une petite odysée dans le désert et |'oasis de Fayoum.

réservent le droit de modifier l'itinéraire et le programme du voyage, pour votre sécurité et celle du groupe.

Les temps de marche sont donnés a titre indicatif et peuvent varier en fonction de plusieurs éléments : niveau de marche des
participants, conditions météorologiques, état du terrain, taille du groupe etc.

Les temps de transferts peuvent aussi varier car ils dépendent de la condition des routes et de la circulation mais aussi de la taille

de véhicule utilisé.



La meilleure période pour voyager est la suivante :

janv. févr. mars oct. nov. déc.

Bien plus qu’une simple escapade, voyager en groupe est une expérience qui combine la découverte, la convivialité et le partage. En
choisissant de voyager avec d'autres passionnés, vous accédez a une maniere unique de vivre des aventures a travers le monde.

e Tailledugroupe: de 4 a 12 participants.

e Séjours confirmé: a partir de 4 participants

e Duven.07/03/25 audim. 12/04/25 : 1890€ / personne
e Duven. 14/03/25 audim. 23/04/25 : 1990€ / personne
e Duven.21/03/25 audim. 30/04/25 : 1990€ / personne
e Duven.04/04/25 audim. 13/04/25 : 2290€ / personne
e Duven. 11/04/25 audim. 20/04/25 : 2290€ / personne
e Duven. 18/04/25 audim. 27/04/25 : 2290€ / personne
e Duven. 25/04/25 audim.04/05/25: 2290€ / personne

e Duven.03/10/25 audim. 12/10/25 : 1990€/ personne
e Duven. 10/10/25 audim. 19/10/25 : 1990€ / personne
e Duven.17/10/25 audim. 26/10/25: 2290€ / personne

e Duven. 24/10/25 audim.02/11/25: 2290€ / personne

e Duven.31/10/25 audim. 10/11/25 :2095€ / personne

e Duven.07/11/25 audim. 16/11/25 : 2095€ / personne
e Duven. 14/11/25 audim. 23/11/25 : 2095€ / personne
e Duven.21/11/25 audim. 30/13/25: 1990€/ personne
e Duven.28/11/25audim.07/12/25: 1850€ / personne
e Duven. 19/12/25 audim. 28/12/25: 2390€ / personne

e Duven.26/12/25 audim.04/01/26 : 2390€ / personne

Ce budget est indiqué par personne, selon disponibilité. Votre agent local vous fera parvenir un devis personnalisé avec le prix exact. En effet, ce dernier peut



varier en fonction de plusieurs éléments (disponibilité, niveaux de prestations, période, nb de participants, délai de réservation et bien d’autres encore).

o Tous les transferts (véhicule, bateau, train) sur place™*
o |'hébergement en chambre double/twin de catégorie 3*

e Lapension compléte sauf repas dujour 1, diner dujour 9, déjeuner & diner du jour 10
o |'eauminérale durant la croisiére (en bonbonne: pensez a prendre votre gourde!)

o |'encadrement par un guide francophone (duJ2 auJ9)

e |'équipe locale sur le bateautype " Sandal", marins et cuisinier

o Les pourboires institutionnels (~ 37 € par personne)

e Les frais d'entrée et excursions comme indiquées au programme, hors options

e |'assistance téléphonique d'urgence 24h/24 et 7j/7

e Lesvolsinternationaux
e **Letransfert depuis et vers I'aéroport si différé du reste du groupe

e Lesrepasnoninclus (de éa 12 € /repas)
e Les boissons, dont |'eau minérale hors croisiere

e Le pourboire a votre guide accompagnateur (~ 40€ par personne)
e |es activités en option

e |es dépenses personnelles

e Frais devisa: ~25%/personne
e |'assurance multirisques voyage

e Lesupplément en chambre individuelle
o Leearly check-in et late check out dans les hébergements

o Tout ce qui n'est pas mentionné dans “LE PRIXCOMPREND”
e Lesvolsinternationaux:
Nous pouvons vous proposer les vols, parfois avec un surcoGt, mais avec l'avantage de les inclure dans le package du voyage, d'avoir un

seul interlocuteur en cas de modification ou d'annulation et un service aérien en cas d'urgence pendant le séjour. - nous consulter

e Sil'arrivée/départs des différentes personnes de votre groupe nécessite plusieurs transferts séparés : le prix sera ajusté en
fonction du nombre de transferts

e Lachambre et la cabine individuelle : 450 € / chambre(chambre individuelle a I'hétel + cabine individuelle sur le Sandal)

e Jour 7: Excursion a Abou Simbel : 105 € par personne (a réserver a I'avance + entrée du site avec visite guidée (~13 € par
personne) a payer sur place)

e Jour 2: Survoler la rive ouest de Louxor en Montgolfiére, a réserver et a payer sur place selon les conditions météorologiques
: environ 95€ par personne.



e Lesassurances: Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ, garantissant les activités pratiquées avec
Altai Travel. 4.3% du montant du séjour

e Toute poursuite du voyage. Etant spécialistes du pays, nous pouvons vous concocter une suite dans le méme esprit Altai
Travel. - nous consulter

L'inscription a l'une de nos activités ou voyage implique I'acceptation des conditions générales de vente. Chaque client doit
remplir un bulletin d'inscription. L'inscription n’ est acceptée qu’avec le versement d’'un acompte représentant 35% du montant
total duvoyage et dans la mesure des places disponibles. Si l'inscription se fait a moins de 30 jours du départ, le prix total du
voyage devra étre réglé dés l'inscription. Vous pouvez effectuer votre paiement par virement bancaire (SWIFT/IBAN) ou par carte
bleue directement sur le site. Une confirmation d’inscription vous sera envoyée par mail dans les plus brefs délais.

Une fois votre réservation enregistrée, nous vous envoyons par mail votre facture. Le solde doit nous parvenir au moins 30 jours
avant votre date d'arrivée. Si le solde du voyage ne nous est pas parvenu dans ces délais, Altai Egypt se réserve le droit dannuler la
réservation sans indemnité.

Conditions et frais d'annulation : (Date de mise a jour le 23/10/2024)
Si, pour quelque raison que ce soit, vous devez annuler votre voyage, les sommes que vous avez versées vous seront remboursées
sous réserve des retenues suivantes :

Sile désistement alieu:

e Jusqu'a 31jours avant le départ: 30% du montant total du dossier (hors assurance).

De 302 21 jours : 40 % du montant total du dossier (hors assurance)

De 203 14 jours avant la date du départ : 50% du montant total du dossier (hors assurance).
De 13 a7 jours avant la date du départ : 75% du montant total du dossier (hors assurance).

* A moins de 7 jours avant la date du départ : 100% du montant total du dossier (hors assurance).

Cas particuliers:

Quelle que soit la date d'annulation ou de modification de contrat, les frais suivants s’ajoutent au baréme ci-dessus :

o Frais fixes aériens : si votre billet d'avion doit étre émis longtemps a I'avance, souvent pour vous éviter des suppléments
importants, 100% des frais non remboursables en cas d'annulation ou de modification de votre plan de vol vous seront
facturés. Dans ce cas le bareme ci-dessus ne s’applique que sur le prix du voyage sans le vol.

e Frais fixes terrestres : les frais engagés tot pour des réservations fermes vous seront facturés en cas d'annulation.

e Frais d’'assurance : que vous ayez souscrit une assurance multirisques ou une assurance annulation, le montant de I'assurance
est dl et ne peut faire I'objet d'aucun remboursement.

Sivous étes dans I'obligation d'annuler votre voyage avant son commencement (date de départ), vous devez en informer dés que
possible Altai Egypt et I'assureur par tout moyen écrit permettant d'obtenir un accusé de réception.

C'est la date de réception de I'écrit qui sera retenue comme date d'annulation pour facturer les frais d'annulation.

Si Altai Egypt se trouve dans 'obligation dannuler un départ en groupe, en raison du nombre insuffisant de participants, la
décision sera prise et les clients informés au plus tard 21 jours avant le départ. Altai Egypt peut également annuler un départ suite
a des événements exceptionnels, relevant notamment des cas de force majeure (éruption volcanique, événements sociaux, gréves,
intempéries) pouvant porter atteinte a la sécurité des participants. Dans ces cas, les participants seront remboursés
intégralement des sommes qu'ils ont versées sans toutefois pouvoir prétendre a aucune indemnité.

En cas de modification d’'un voyage par le client entrainant des frais pour Altai Egypt, ces frais seront a la charge du client. Dans
tous les cas, toute modification fera I'objet d’'un écrit. Altai Egypt pourrait modifier des éléments au contrat de voyage, si des
événements extérieurs a notre volonté s'imposaient. Nos clients en seraient informés par écrit dans les plus brefs délais.



Pour les voyages en groupe, les prix figurant sur le site internet ont été calculés et sont valables pour le nombre indiqué de
participants pour chaque voyage. Les tarifs sont confirmés lors de 'inscription. Si le nombre de participants est inférieur au
minimum requis, un "supplément petit groupe" peut étre appliqué. Pour tous les séjours ou programmes, nous mentionnons le prix
par personne, valable a partir d'un certain nombre de participants, et nous détaillons les prestations incluses et non incluses dans
ce prix. Toute modification des taux de change, des prix des différents éléments composant un voyage et en particulier le prix des
carburants peut entrainer un réajustement tarifaire.

En cas de cession du contrat par le client a un cessionnaire, les conditions de modification et dannulation s’appliquent.

Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les activités pratiquées avec Altai Egypt. Le détail
des assurances proposées est disponible sur cette page: https://egypt.altaibasecamp.com/fr/assurance

Dans le cas ol vous ne souscrivez pas d'assurance avec nous, nous vous demandons de bien vouloir nous communiquer par mail les
informations de votre contrat d'assurance (nom de la compagnie, nom du contrat, n° de police d'assurance, n°® de téléphone) et
d’emporter ces informations avec vous lors de votre séjour.


https://egypt.altaibasecamp.com/fr/assurance

e Séjour accompagné par un guide égyptologue francophone diplomé.

A votre arrivée au Caire, vous étes accueillis par votre guide accompagnateur qui vous guidera au Caire. |l passera le relai a un autre
guide accompagnateur dans le sud : vous ferez le trajet en train couchette entre Le Caire et Louxor seul, mais vous étes installés
dans le train et attendu a la gare. Pendant la croisiére, votre accompagnateur est assisté par un cuisinier, et un équipage complet
(capitaine, matelot et cuisinier).

Nos guides accompagnateurs sont tous diplomés d'égyptologie. Notre équipe égyptienne est passionnée : Nagueh, Mohamed et
les autres connaissent leur pays dans le détail, pour I'avoir sillonné depuis de nombreuses années. lls mettent un point d'honneur
avous faire découvrir "leur" Egypte dans les meilleures conditions.

Installé en Egypte depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience de voyage actif réussie, grace a
nos guides et a nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous étes accompagnés par nos guides d’aventure, mobilisés
a 100% pour vous faire découvrir des endroits insolites en pleine nature. Laissez-vous guider...

Parce que I'alimentation est aussi le plaisir du voyageur, nous portons une attention particuliére au contenu des repas et a leur
préparation. Elaborés en fonction des besoins énergétiques de la journée, les repas sont variés et copieux. Petit déjeuner complet,
pique-nique le midi, avec salade composée et assortiments de mezzés, repas chaud, complet et cuisiné le soir. Des fruits secs sont
prévues lors des randonnées pour les petits creux, sans oublier le thé qui ponctue régulierement et agréablement la journée.

N'hésitez pas a apporter avec vous des spécialités de votre région, elles sont toujours appréciées !

L'eau minérale est a votre charge lors des repas pris a I'h6tel ou au restaurant. Pour les déjeuners et diners pris sur le bateau, ouil
n'est pas facile de se procurer de I'eau minérale, elle est fournie gracieusement.

N'oubliez pas que vous bénéficiez de produits détaxés a I'aéroport d'embarquement. Méme si vous voyagez dans un pays
musulman aux traditions fortement ancrées, les équipes qui vous encadrent savent composer avec vos habitudes et ne s'offensent
pas d'un apéro servi le soir au bivouac. Sachez simplement respecter leur religion et consommer avec modération.

HOTELS:

Au Caire et a Louxor, vous étes logés dans des hotels de bon standing, sélectionnés pour leurs services. |l faut néanmoins noter
que dans la mégapole du Caire (bient6t 20 millions d'habitants...), il est quasiment impossible de trouver un établissement " calme
": prenez vos boules Quiés !

EN SANDAL SURLENIL:

Vous vous déplacez en bateau a voile privé confortable, en langage locale "Sandal". Ces bateaux typiques du fleuve sont équipés de
deux voiles latines et sont le moyen idéal de découvrir les rives du poumon de I'Egypte avec le confort d'une croisiére, sans les
affres des gros bateaux. Les Sandals font environ 19 m de long et 6 m de large. En cas de manque de vent et pour respecter le
programme, le sandal est remorqué par un bateau a moteur.

6 cabines d’environ 6m2, avec salle d'eau et WC privatif

Pont supérieur trés agréable, équipé de transat, de coussins, et bien sur de table et chaises pour les repas.

Chauffe-eau pour les douches (d'une capacité limitée)

Groupe électrogeéne pour produire I'électricité a bord : généralement allumé le matin avant le petit déjeuner pour chauffer |'eau,



le soir pour éclairer le diner, et éteint vers 22h pour avoir des nuits paisibles.
e Toute laliterie est fournie, drap, couverture, coussin
e Serviette de toilette et douche fournies

TRAIN COUCHETTE:

Entre Le Caire et Assouan vous prenez un fabuleux train trés authentique et trés confortable, le couchage est dans des
compartiments avec deux lits superposés, un lavabo, des prises électriques et un endroit pour ranger les valises. Si vous prenez la
chambre individuelle pour tout le séjour c'est aussi possible d'en avoir une dans le train.

e Enminibus climatisé lorsque les routes utilisées sont goudronnées.
e Surle Nil: Sandal privé, qui s'adapte a la taille de notre petit groupe.

L'unité monétaire est la Livre Egyptienne (EGP) - guinay en arabe - (1 EUR = 20 EGP environ le 01/06/2018), qui est divisée en
100 piastres (Pt). L'EURO est globalement accepté partout. Ne changez pas plus de 200 EUR, car vous pouvez changer partout
dans les villes, méme le vendredi. Les cartes de crédits sont acceptées dans les banques et beaucoup de boutiques au Caire et a
Assouan, Louxor ou Sharm, ot vous trouverez également de nombreux distributeurs de billets.

Pour connaitre le taux de change en temps réel, nous vous conseillons de vous rendre sur le site www.xe.com.

Le "bakchich" est une institution nationale relevant davantage d'un geste de sympathie que d'une aumoéne. Néanmoins certains
d'entre eux sont devenus presque "institutionnels" et sont considérés comme quasi obligatoires. Pour votre confort, et parce qu'il
est particulierement désagréable de devoir mettre la "main a la poche" tous les jours pour "remercier" grooms, chauffeurs, guides
de sites ou serveurs de restaurants, nous avons choisi d'inclure ces pourboires dans le prix du voyage, vous dégageant ainsi de
cette corvée.

Seuls les pourboires a vos guides accompagnateurs restent a votre charge. Il est en général de tradition de donner environ 10 € a
votre guide au Caire et 25 € a votre guide dans le Sud, par participant.

La liste qui va suivre est conseillée pour les activités et se veut la plus compléete possible, de la téte aux pieds.

e Casquette, bob ouchapeau pour le soleil

e Foulard ou chech pour vous protéger du soleil et couvrir vos épaules durant la visite des temples
e Un bandana ouun tour de cou

e Une paire de lunettes de soleil avec une bonne protection anti-UV

e 10u2sous-vétements thermiques (T-shirts manches courtes ou longues).
o T-shirts techniques (respirants)

e 1 polaire ouéquivalent

o Une veste coupe-vent imperméable respirante a capuche ( type Gore-Tex)
e 1ou2shortsdesport

e 1 pantalon de randonnée oude sport (leggings)

e 1 maillot de bain

e 1serviette microfibre

e 1 paire de chaussure de trail en bon état.

e Paires de chaussettes de sport

Utile mis non indispensables:

e 1 paire de chaussures d'eau pour le snorkelling ou la baignade (notamment pour les personnes qui ne veulent pas utiliser de
palmes pendant le snorkelling

e 1paréo


http://www.xe.com

Boules Quiés ou Hears, au choix.

Bloc-notes et stylo, un bon livre, un jeu de carte...

Un sac a linge sale, pour pouvoir le séparer de vos affaires propres dans votre sac de voyage.
Nécessaire de toilette (privilégiez les produits biodégradables et 1 savon de Marseille)

1 gourde isotherme ou camel bag ( évitez les bouteilles en plastique)

1 paire de lunettes de soleil, indice de protection élevé

1 Lampe frontale avec de quoi la recharger

Gel assainissant mains ou lingettes désinfectantes.

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple et solide de 15 kg maximum avec de préférence une fermeture éclaire latérale (accés plus facile
gu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous n'utilisez pas dans la journée. Qu'il soit transporté sur le
toit d'un minibus ou dans la cale d'un bateau, votre sac sera dans tous les cas sanglé, calé, soulevé et baché un grand nombre de
fois : évitez par conséquent les sacs rigides et les valises, tres difficiles a manipuler et préférez la solidité a I'esthétique. Limitez
le poids au maximum.

Un petit sac a dos d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (polaire, gourde, lunettes, créme solaire, petit matériel,
appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous garderez avec vous dans |'avion (attention a ne pas avoir dedans d'objets
contondants : couteau, lime ou ciseaux a ongle...).

Attention, certains pays interdisent I'importation et I'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc

vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

Votre accompagnateur dispose d'une trousse de secours de premiére urgence pendant le circuit. Toutefois, nous vous
recommandons d'apporter votre propre pharmacie de voyage :

Médicaments personnels

Anti douleur type Paracétamol

Anti diarrhéiques

Soluté de réhydratation orale, en cas de diarrhées importantes.

Lingettes nettoyantes biodégradables

Traitement antibiotique a large spectre

Pansement intestinal type Gaviscon

Créme hydratante pour le traitement des brilures superficielles (ampoules et coups de soleil)
Une bande élastique adhésive, une boite de pansements adhésifs et compresses désinfectantes
Pastilles purifiantes pour désinfecter I'eau ou paille filtrante (charbon ou lifestraw)

Un répulsif anti-moustique

Compeed pour les ampoules

Créme solaire indice de protection élevé

Anti-nauséeux (contre le mal de transport).

Il est déconseillé de boire I'eau du robinet. Evitez I'ingestion de glacons, de Iégumes crus, et de fruits non pelés. Evitez la

consommation d'aliments insuffisamment cuits (poisson, viande, volaille, lait). Veillez a un lavage soigneux des mains avant



chaque repas.

Sivous prenez un traitement, demandez bien 3 votre médecin une ordonnance en DCI (dénomination commune
internationale). Nom de la molécule.

Oui et obligatoire pour les non ressortissants francais et belges.

Le visa est obligatoire. Le visa de tourisme peut étre obtenu auprés d’un consulat égyptien, a 'arrivée en Egypte ouen ligne sur le
site visa2egypt.gov.eg (demande a déposer au moins sept jours avant le départ). D’une durée initiale d'un mois, le visa peut étre
prolongé aupres du bureau de 'immigration pour les titulaires d'un passeport en cours de validité (au Caire, "Mogamma" a
Abbasseya). Les voyageurs munis uniquement d'une carte de nationalité et d'identité ne pourront pas demander le prolongement
de leur visa de trente jours.

Le visa est payant (25 USD, ou équivalent en Euros, pour une entrée simple, 60 USD, ou équivalent en Euros, pour un visa a entrées
multiples). La vignette visa peut étre achetée dans tous les aéroports internationaux d’Egypte dans des guichets ouverts 24 heures
sur 24. Le paiement se fait alors exclusivement en espéces (USD ou Euros).

Oui pour les ressortissants francais et belges, possibilité de voyager avec une carte d'identité + 2 photos d'identité a la place du
passeport.

Méme si 'ensemble des restrictions liées a I'épidémie de Covid-19 pour I'entrée sur le territoire égyptien ont été levées, I'épidémie
de Covid 19 circule toujours en Egypte. Dans ce contexte sanitaire, il est recommandé de strictement observer les gestes
barrieres.

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de
les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministéere des affaires étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Un séjour a I'étranger implique pour tout voyageur de prendre certaines précautions de santé. La rubrique ci-dessous mentionne
les indications essentielles. Ces indications ne dispensent toutefois pas le voyageur d'une consultation chez son médecin traitant
et/oudans un centre hospitalier, suffisamment longtemps avant la date de départ pour permettre le rappel des vaccins.

Il est vivement recommandé de contracter en France une assurance spécifique couvrant les frais médicaux et ceux de rapatriement
sanitaire et de ne pas se limiter a la couverture offerte par la carte de crédit utilisée lors de I'achat du séjour.

Altais'inscrit dans une démarche d'organisation de voyages respectant des principes équitables :

- Développement d'un tourisme de qualité tant pour les prestations fournies aux voyageurs que dans I'optimisation des
retombées économiques locales.

- Rémunération des services a des prix justes

- Amélioration des conditions de travail des équipes locales.

- Transmission de savoir-faire aupres des équipes locales.

- Information et sensibilisation des voyageurs.

- Participation sur certains de nos voyages a des actions concretes de protection de I'environnement et de développement
durable.

Notre engagement pour un tourisme responsable justifie que nos groupes soient généralement limités a 15 participants, dans le
but de réduire I'empreinte écologique et sociale de notre passage. Pour des raisons écologiques évidentes, Altai a décidé de ne plus
proposer d'eau en bouteille plastique sur ces circuits. Altai invite ses voyageurs a traiter |'eau avec des pastilles purifiantes et a
éviter, autant que possible, I'achat de bouteilles plastiques dans les pays ou elles ne sont pas recyclées.



FRAGILITE DES ECOSYSTEMES ET BONNES PRATIQUES DES VOYAGEURS

Dans beaucoup de pays du monde, I'équilibre social et écologique des écosystémes traversés est précaire. Méme en groupe
restreint, notre passage perturbe cet équilibre et il est de la responsabilité de chacun des participants de veillez a ne pas polluer.
Portez donc une attention particuliére a ne laisser aucun déchet derriére vous et a les ramasser et toute circonstance. Pensez
également a économiser I'eau, limiter I'achat des bouteilles en plastique et I'utilisation des plastiques en regle générale.

Adoptez, vous aussi, quelques gestes simples lors de vos voyages et agissez pour un tourisme responsable :

- Ne laisser aucun déchet derriére soi : ramasser tous les déchets suite aux pique-niques et bivouacs.

- Economiser 'eay, I'énergie et limiter I'utilisation d'emballages plastiques : limiter I'achat de bouteille plastique et préférer le
traitement de I'eau sur place, limiter I'utilisation de sacs plastiques, préférer les savons biodégradables pour se laver etc.

- Respecter les populations locales (attitudes et tenues, autorisation photo, etc.)

- Préférer les échanges aux dons (les pourboires, cadeaux trop importants peuvent déstabiliser I'équilibre économique local)

- Respecter les réglementations en vigueur dans les réserves et les parcs naturels (payer les taxes d'entrée pour participer ala
préservation des sites, ne pas sortir des sentiers, ne pas nourrir les animaux etc.)

- Eviter de dégrader les sites culturels (ne pas toucher les statues, ne pas déplacer pierres et objets, ne pas escalader les sites etc.)

Afin de réduire votre consommation de CO2 et faire un geste pour la planéte voici quelques conseils :
- Privilégier des vols directs quand cela est possible

- Penser au co-voiturage ou au train pour les déplacements jusqu’a I'aéroport

- Compenser votre trajet aérien via le site de Good Planet par exemple (www.goodplanet.org/fr/)


http://www.goodplanet.org/fr/
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